
«О предмете нашим детям» 

 

ПРАВИЛА  БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ С  НОЖОМ  

Работай хорошо заточенным ножом.              

Пользуйся ножом осторожно, следи за положением пальцев. 

Передавай нож, положив его на стол. 

При работе не поднимай нож высоко над разделочной доской. 

Ходить с ножом по кухне опасно 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРАВИЛА  БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ С ГОРЯЧЕЙ ЖИДКОСТЬЮ 

Когда жидкость закипит, убавь нагрев. 

Снимай крышу с горячей посуды от себя. 

Закладывай в кипящую жидкость крупу и другие продукты осторожно. 

Снимай горячую посуду с плиты с помощью прихватов 

 

 

 

ПРАВИЛА  БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ С КОЛЮЩИМИ И РЕЖУЩИМИ ИНСТРУМЕНТАМИ 

Ножницы передавай кольцами вперёд. 

На столе ножницы должны лежать закрытыми. 

Иголку передавай ушком вперёд. 

Если иголкой не работаешь, она должна быть в игольнице. 

Во время работы не отвлекайся. 

Содержи рабочее место в порядке. 



По окончании работы убери рабочее место. 

 

 

ПРАВИЛА  ПОЛЬЗОВАНИЯ УТЮГОМ С  ПАРОМ 

Утюг поставь вертикально.                                              

Включи вилку в розетку сухими руками. 

Поставить терморегулятор по виду ткани.  

* * * хлопок, лён; 

* * шерсть, синтетика, шёлк; 

* капрон. 

Налей кипячёную воду в утюг для увлажнения ткани 

Проверь нагретый утюг на изнаночной стороне вещи. 

Не оставляй включённый утюг без присмотра. 

После работы утюгом вытащи вилку из розетки. 

Слей остатки воды из водоналивного устройства. 

Убери остывший утюг на место 

 

 

 

 

 



ОБЩИЕ ПРАВИЛА  ЭКСПЛУАТАЦИИ СТИРАЛЬНОЙ МАШИНЫ 

Открой кран подачи воды к машине 

Перед включением машины проверь исправность электрошнура и вилки. 
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Выбери моющие средства (порошок, ополаскиватель). 

Засыпь моющие средства в дозатор. 

Выстави программу стирки. 

Поставь нужную температуру воды. 

Включи машину. 

По окончании стирки выложи бельё в таз. 

Люк машины оставь приоткрытым. 

Выключи машину. 

Вытащи вилку из розетки 

Закрой кран подачи воды. 

Этапы  стирки внимательно изучи в инструкции  к машине 

 

 



 

 

 

 

ПРАВИЛА  ЭКСПЛУАТАЦИИ ХОЛОДИЛЬНИКА 

Взяв продукты из холодильника, закрой дверцу. 

 Размораживай холодильник и мой его  по мере необходимости. 

Если холодильник сломался, обращайся в мастерскую по ремонту. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


