
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры и игровые упражнения 

для запоминания букв 
 
Игровое упражнение «Тело - буква» оригинальный способ 

запоминания букв. Ребенок изображает букву с помощью всего тела.  

Можно  загадывать  такие  “Тело-загадки”,  а  дети отгадывают, 

какая это буква. Затем можно поменяться ролями, ребенок будет 

загадывать. а вы отгадывать. Подобные упражнения можно 

выполнять при помощи рук и пальцев. 

  

Стихи о буквах  

Помочь в запоминании могут стихи о буквах, в которых 

описываются внешние признаки буквы. Такие стихи 

полезно не только читать детям, но и заучивать наизусть. 

Вот два столба наискосок, 

Между ними — поясок. 

Перед нами буква. А 

Алфавиту голова! 
 

                                                                                                 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра «Собери букву». Игра  по  принципу  разрезных  картинок.  

Игра способствует  не  только  запоминанию  букв,  но  и  развитию 

наглядно-действенного  мышления,  поможет  предупредить 

ошибки  в  написании  букв  (зеркальное  написание,  написание 

«вверх ногами» и др.) Для  этой  игры  необходимо  подготовить  

карточки  с буквами, разрезать их на две, на четыре, на шесть, на 

восемь частей.  Разрезка  должна  быть  от  самой  простой  до  

самой сложной. Чтобы детали букв не путать,лучше их изготовить 

разного  цвета.  Не  забывайте  спрашивать  и  называть,  какая 

получилась буква! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Творческие задания – лепка букв из пластилина или теста, 

выкладывание букв из различного материала (пуговицы, камешки, 

фасоль, мозаики, счётные палочки и т.д), рисование букв (с 

помощью песка, манки), различные аппликации букв (из бумаги, 

пластилина, круп, бисера и т.д), сделать букву из нитки, шнурка, 

проволоки.  

 



 

  

Игра «Найди и подчеркни» Для  этой  игры  потребуется  любой  

текст  с  крупным шрифтом.  Предложите  ребенку,  внимательно  

просматривая текст,  находить  и  подчеркивать  нужную  букву.  Не  

забывайте спрашивать, какую букву он ищет?  Букву можно 

обводить в кружок  или  зачеркивать  и  др.  При  успешном  

выполнении подобных заданий можно предложить одновременно 

искать две буквы и их выделять любым способом. 

 
 

Игра «Буквенный след» Взрослый «рисует» пальцем на спине у 

ребёнка букву, которую нужно отгадать. Если буква отгадана верно, 

взрослый и ребёнок меняются местами. 

Другой вариант этой игры: ребёнок с закрытыми глазами 

отгадывает букву, которую пишет взрослый на его ладони обратной 

стороной ручки или карандаша. 

 

Задания на узнавание букв – зашумлённые буквы, наложенные 

буквы, спрятанные буквы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра «Буквопрятки» Необходимо найти в узоре две спрятавшиеся 

буквы. 

 

 

 

 

 

 

Подвижные игры «Прятки» Распечатайте буквы на листах бумаги 

и расклейте их на мебели и стенах. Задача ребенка — отыскать 

букву, которую вы назовете. 

 

Игра «Дорисуй букву». Напишите  на  листе  бумаги  только  

элементы  букв. Попросите ребенка угадать, какие буквы вы хотели 

написать? Предложите  дописать  недостающие  элементы,  чтобы 

получилась  буква.  Игра  развивает  воображение,  поможет 

предупредить ошибки при написании букв 

 

 
 

Игра «На одну букву» Можно играть в помещении, на природе, в 

дороге или в путешествии. С группой детей или с одним ребенком. 

Взрослый просит внимательно осмотреть всё вокруг и назвать все 

предметы, которые начинаются на определенную букву. Например, 

на букву «К». 

Вариант: если играет несколько человек – то победителем 

считается тот, кто последним назовёт предмет на эту букву. 

Вариант: игра может проводиться в виде аукциона. Слова не 

должны повторяться. 

 

 

 



 

 

Буквы шнуровка – вырезать буквы из плотного картона, фоамирана, 

линолеума или из другого плотного материла, проделать в буквах 

дыроколом круглые отверстия для шнурования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры с лего например: построить букву из лего; найти 

одинаковые буквы (для этого на деталях написать или наклеить 

буквы);  

 

 

 

 

 

 

 

 

«Умные кубики» для игры подойдут любые кубики одинакового 

размера - как без рисунка, так и с рисунками (в том числе от игр 

типа "Составь картинку"). Самый простой способ - выкладывание 

букв из кубиков по образцу или без образца (по представлению). 

Когда ребенок потренируется в выкладывании букв из кубиков, 

можно предлагать ему преобразовывать сложенные из кубиков 

буквы. Интересно будет сделать из буквы Т букву Г, убрав лишний 

кубик, передвинуть один кубик в букве Н так, чтобы получилась 

буква П, "превращать" Е в Ё, а Щ в Ш или Ц. 

 

 


