
ГКОУ ЛО «Сланцевская школа – интернат» 

План мероприятий в рамках всероссийской акции 

 «Спорт-альтернатива пагубным привычкам" 

Цель: популяризация здорового образа жизни среди обучающихся, 

привлечение детей и подростков к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом. 

Дата проведения: 16.11.20 г.-20.11.20 г. 

Участники: обучающиеся 1-9 класса 

Ответственная за мероприятия по ЗОЖ: Крупенина Н.К. 

 

Дата Мероприятия 

 

Ответственные Отчет 

16.11.20 Открытие акции «Спорт-

альтернатива пагубным 

привычкам» 

Оформление стенда. 

 

Воспитатели Фото 

17.11.20 1.Цикл внеклассных 

мероприятий о здоровом 

образе жизни (1-9 классы) 

 

2.Подвижные игра на свежем 

воздухе «Быть здоровым-

здорово!» 

 

Воспитатели Конспект, 

фото 

18.11.20 1.Фотовыставка совместно с 

родителями «Активный отдых 

в семье» 

2.Анкетирование 

обучающихся о здоровом 

образе жизни (7-9 класс) 

 

Воспитатели 

 

 

Отв. за 

мероприятия по 

ЗОЖ 

Фото 

 

 

Анализ 

анкет 

19.11.20 Флешмоб ««В мире нет 

рецепта лучше – будь со 

спортом неразлучен!» 

 

Воспитатели Фото 

20.11.20 1.Видеоролик о ЗОЖ ««Мы за 

здоровый образ жизни» 

 

2.Подведение итогов 

Воспитатели Видеоролик 

 

 

 



 


