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Приложение № 1 

к распоряжению ГБОУ ЛО  
"Сланцевская школа-интернат"  
от 01.09.2023 г.  № 54 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ «СЛАНЦЕВСКАЯ ШКОЛА – ИНЕТРНАТ, 

РЕАЛИЗУЮЩАЯ АДАПТИРОВАННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ» 

(ГБОУ ЛО «СЛАНЦЕВСКАЯ ШКОЛА – ИНТЕРНАТ» 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ  
к АООП  образования обучающихся 

 с умственной отсталостью  
(интеллектуальными нарушениями) 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ  
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ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ  
Г. СЛАНЦЫ  

2023Г. 
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Календарный учебный график определяет в ГБОУ ЛО «Сланцевская школа – 

интернат» чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 
перерывов для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам 
2023-2024 учебного года.   

Календарный учебный график образовательного учреждения учитывает в полном 
объёме возрастные психофизические особенности обучающихся по АООП обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и отвечает требованиям 
охраны их жизни и здоровья. График составлен в соответствии с требованиями СанПиН и 
методическими рекомендациями комитета общего и профессионального образования 
Ленинградской области по организации образовательного процесса 2023-2024 учебном 
году ( от               №) 

 

1. КАЛЕНДАРНЫЕ ПЕРИОДЫ УЧЕБНОГО ГОДА. 
 

Дата начала учебного года  1 сентября 2023 года  
Дата окончания учебного года для 1-4 

классов  

25 мая 2024 года 

Дата окончания учебного года для 5- 9 

классов  
29 мая 2024 года  

Продолжительность учебного года для 1 
класса  

33 учебных недели  

Продолжительность учебного года для 2-

9 классов  
34 учебных недели  

Продолжительность учебного года для 9 
класса  

По завершении итоговой аттестации  

Продолжительность учебной недели  5 дней  
 

2. ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ. 
 

4 НОЯБРЯ  
 

ДЕНЬ НАРОДНОГО 
ЕДИНСТВА  

23 ФЕВРАЛЯ  ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА 
ОТЕЧЕСТВА  

8 МАРТА  МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ  

1,2,3 МАЯ  
 

ДЕНЬ ВЕСНЫ И ТРУДА  

9,10 МАЯ  
 

ДЕНЬ ПОБЕДЫ 

 

3. ПЕРИОДЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
 

3.1.В образовательном учреждении применяется четвертная система обучения.  

 
Учебный период Сроки  Продолжительность  

Начало Окончание Количество учебных 
недель 

Количество рабочих 
дней 

I  четверть  01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть  07.10.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть  
                 1 классы 

 

9.01.2024 

 

22.03.2024 

 

10 

 

48 
           2 – 9 классы 09.01.2024 22.03.2024 11 52 
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IV четверть  
1 – 4 классы 

5 – 9 классы 

 

01.04.2024 

01.04.2024 

 

24.05.2024 

29.05.2024 

 

7 

7 

 

35 

38 

Итого                                                          1 класс 

2 – 4 классы 
5 – 9 классы 

            33 

34 

34 

163 

167 

170 

 

3.2.  Продолжительность каникулярного отдыха  
 

Каникулярный период Сроки Продолжительность 
(календарные дни) 

Начало Окончание  

Осенние каникулы  28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы  30.12.2023 08.01.2024 10 

Промежуточные 
каникулы  
(для 1 класса) 

19.02.2024 25.02.2024 7 

Весенние каникулы  23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы:  
1- 4 класс  
6 - 8 класс  

9 класс 

 

25.05.2024 

30.05.2024 

31.05.2024 

 

31.08.2024 

31.08.2024 

31.08.2024 

 

99 

94 

93 

 

4.РАСПРЕДЕЛЕНИЕ НЕДЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ  
 

4.1.Начальная школа – 1 и 2 варианты АООП ОУО 

 

Образовательная 
деятельность  

Недельная нагрузка по классам  
1 вариант АООП ОУО 

Недельная нагрузка по классам   
2 вариант АООП ОУО 

1 доп. 1 2 3 4 1 

доп  
1 2 3 4  

Учебная 
деятельность  

21 21 23 23 23 21 21 23 23 23 

Внеурочная 
деятельность  

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

4.2.Основная школа – 1 и 2 варианты АООП ОУО 

 

Образовательная 
деятельность  

Недельная нагрузка по классам  
1 вариант АООП ОУО 

Недельная нагрузка по классам   
2 вариант АООП ОУО 

5 6 7 8 9 5 6 7 8 9 

Учебная 
деятельность  

29 30 30 30 30 29 30 30 30 30 

Внеурочная 
деятельность  

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 

5.РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА. 
 

Режим работы школы  
 

Пятидневная рабочая неделя  

Сменность занятий  Занятия проводятся в одну (первую) смену. 
Начало занятий  8.30  



 4 

 

Продолжительность перемен 
между уроками  

10 минут 

После 2 и 3 урока - 20 минут  
Продолжительность урока  40 минут  

Для 1 класса – 35 минут (1 полугодие) 
В 1 классе в расписании уроков  предусмотрен ступенчатый режим работы:  
 Сентябрь – октябрь по 3 урока в день продолжительностью 35 минут 

 Ноябрь – декабрь  по 4 урока в день продолжительностью 35 минут  
 Январь – май – по 4 урока в день продолжительностью 40 минут  

Формы обучения  Очная  
Очно – заочная (индивидуальное надомное обучение 
по медицинскому заключению) 

Индивидуальные 
коррекционные занятия  
( логопедические, 
дефектологические, 
психокоррекционные) 

По расписанию во второй половине дня 

Периодическая и итоговая 
промежуточная аттестация  

 Периодическая аттестация - по итогам четверти. 
 Промежуточная аттестация – с 8 -26 апреля 2024 

года. (без прекращения образовательной деятельности по 
предметам учебного плана).  

 Для обучающихся очно – заочной формы обучения 
сроки и порядок проведения промежуточной 
аттестации определяются индивидуальным 
учебным планом.  

 Итоговая аттестация – в форме собеседования (по 
утверждённому графику) 

Система оценивания   Пятибальная отметочная шкала  
 Беотметочное оценивание   

(2 вариант АООП ОУО) 
 

3. ОБЩИЙ РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ. 
 

Образовательное учреждение работает: 
 

Понедельник – Пятница 

8.00-21.00 

 

С понедельника по четверг работает группа круглосуточного пребывания «Интернат». 
 

Суббота, воскресенье 

Выходной 

 

В праздничные и выходные дни, 
установленные законодательством Российской Федерации 

образовательное учреждение не работает. 
 

 

График работы педагогического, учебно – вспомогательного и обслуживающего 
персонала в каникулярное время утверждается директором и определяется на основании 
Приказа Министерства образования и науки РФ от 11 мая 2016 года №536 «Об 
утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и 
иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 
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