
Аннотация к рабочей программе общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) 
вариант 1 

«Мир природы и человека» 

1а (дополнительный) класс 

 
Учебный предмет «Мир природы и человека»» относится к предметной области 

«Естествознание» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» в 1 

(дополнительном) классе рассчитана на 33 учебные недели и составляет 58 часов в год 

(сентябрь-октябрь – 1ч в неделю; ноябрь-декабрь, январь-май - 2 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и 

задачи учебного предмета «Мир природы и человека». 

Цель обучения – ознакомление обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с первоначальными представлениями о живой и 

неживой природе; понимание простейших взаимосвязей, существующих между миром 

природы и человека. 

Учебный комплект составляют: 

- Учебник Мир природы и человека 1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 

2-х частях /Н.Б. Матвеева,  – И.Я. Ярочкина, -  М, «Просвещение», 2020. 

Основной задачей является пропедевтика обучения предметов естественного цикла. 

Обучающиеся получают первоначальные знания о живой и неживой природе, изучают 

простейшие взаимосвязи, существующие между миром природы и человеком, учатся 

наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром, проявлять интерес, 

бережное отношение к живому. 
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