
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

 «Основы безопасной жизнедеятельности». 

2-4 классы 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасной 

жизнедеятельности» для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

Одним из аспектов работы по формированию социальных 

представлений у учащихся с умственной отсталостью выделяется обучение 

их безопасной жизнедеятельности, способам и средствам сохранения 

здоровья.  

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» во 2-4 классах рассчитана на 34 учебные недели и 

составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

Цель обучения - воспитание и формирование обучающегося, знающего 

и умеющего принимать необходимые меры по предотвращению или 

устранению чрезвычайной ситуации и не являющегося носителем или 

источником возникновения экстремальных ситуаций. 
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